OPIS TECHNICZNY PROJEKTU TECHNOLOGII MEDYCZNEJ

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt technologiczny przebudowy pomieszczeh na potrzeby
przychodni przyszpitalnej, w wydzielonej czesci istniejgcego szpitala.

Pomieszczenia znajdujg sie na parterze, oraz piwnicy budynku szpitala w Czerwonej Goérze.
Pomieszczenia w piwnicy przeznaczone bedg na szatnie, tazienki oraz pomieszczenia porzadkowe.
Pomieszczenia parteru na gabinety specjalistyczne przychodni przyszpitalnej wraz z zapleczem

socjalno-sanitarnym.

2. Podstawa opracowania

1.Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu zaktadu
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. Nr 112 poz. 645, 887, 1039 i 1092).
2.Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14 grudnia 1994 r. W
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i usytuowanie (Dz. U. Nr 75
poz. 690, z 2002 r. Z pbézniejszymi zmianami)

3.0Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 169 z 2003 r poz. 1650).

4.Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 grudnia 2012 r. w sprawie standardow
postepowania medycznego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii dla podmiotéw
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg (Dz.U.13.15 — z dnia 7 stycznia 2013 r.

5.Wytyczne inwestora.

3. Dane wyj sciowe

—Oddziat zlokalizowano na parterowej kondygnaciji szpitala. Wejscie dla pacjentow przychodni
bezposrednio z zewngtrz budynku oraz od oddziatu Izby Przyjec.

—Pomieszczenia socjalne, szatniowe, i higieniczno-sanitarne na poziomie piwnic
skomunikowanych z parterem klatka schodowg z dostepem poprzez pomieszczenia
ogrzewane.

—Giéwny korytarz przychodni jest podzielony na dwa odcinki przez drzwi (wymaog p. poz.).

- W przychodni stosowany bedzie sprzet wielokrothego uzytku (drobny sprzet zabiegowy,
maseczki oddechowe i inne) sterylizacja odbywac¢ sie bedzie w centralnej sterylizatorni poza
przedmiotowym oddziatem

- Postepowanie z odpadami w tym medycznymi bedzie sie odbywato zgodnie z opracowang
instrukcjg dla zaktadu,

- Uzytkownik zobowigzany jest zawrze¢ odpowiednie umowy z wlasciwymi firmami w zakresie

prania i dezynfekcji bielizny, materacy (pralnia z barierg higieniczng).
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- Wszystkie uzyte materiaty i wyposazenie muszg posiada¢ atest dla Stuzby Zdrowia.

4. Zatrudnienie

Na oddziale objetym opracowaniem zatrudnionych bedzie ogétem ok. 18 pracownikow
pracujgcych w systemie 1 — zmianowym, w tym:

- lekarzy: 6

- pielegniarki: 8

- personel pomocniczy: 6

5. Ruch personelu

—Pracownicy posiadajg swoje zaplecze na kondygnacji piwnicznej. Dwie szatnie z osobnymi

weztami sanitarnymi, osobna dla kobiet osobna dla mezczyznami.

6. Ruch pacjentow

—Pacjenci do przychodni dostaje sie bezposrednio z zewnatrz lub przez oddziat Izby Przyjec

7. Ruch materiatu

- Brudna bielizna (1 — 2 razy dziennie) z oddziatu zbierana jest w worki i umieszczana w
pomieszczeniu porzgdkowym (specjalnie oznakowane worki zawieszane na hakach lub wézki
z workami).
Bielizna szczegdlnie niebezpieczna pakowana jest w podwdjne worki i oznakowana ,do
spalenia”.
Brudna bielizna zabierana jest przez personel szpitala do pralni (ciggiem komunikacyjnym —
korytarz, winda, dzwig).
- Brudne narzedzia wielokrotnego uzytku sterylizowane sg w centralnej sterylizatorni
Tace z narzedziami bedg umieszczane w koszach lub pojemnikach sterylizacyjnych i razem z
nimi umieszczane w plastikowych kontenerach, ktére po odpowiednim oznakowaniu i
zaplombowaniu przewozone bedg na terenie zamknietym (ciggiem komunikacyjnym -
korytarz, winda, dzwig) odpowiednimi wézkami
- Czysta bielizna i sprzet wysterylizowany przywozone bedg z pralni i sterylizatorni do
magazynu czystego (ciggiem komunikacyjnym — korytarz, winda, dzwig).
- Odpady medyczne zbierane sg w chiodziarce w pomieszczeniu porzgdkowym, a nastepnie
usuwane wg procedur panujgcych w szpitalu.
- t6zka myte beda na terenie oddziatu, kolejno wytgczajgc z uzycia kazde stanowisko.

- Wézki zabiegowe myte w budynku gtéwnym szpitala, poza niniejszym oddziatem.

8. Wytyczne bran zowe

Bran za budowlana

Drzwi:
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Projekt przewiduje drzwi petne, lakierowane w kolorze RAL, niektére czesciowo szklone. Drzwii do
pomieszczen dostepnych dla oséb niepetnosprawnych ruchowo zabezpieczyé poprzez montaz panel
PCW oraz nakiadki na naroza futryn.

Drzwi do tazienek, magazynoéw, wyposazone w kratki nawiewne

Okna:

- Okna o wspoiczynniku przenikania ciepta wg normy PN, uchylno — rozwieralne przynajmniej

po jednym w pomieszczeniu

- Okna we wszystkich pomieszczeniach tego wymagajgcych muszag byé zabezpieczone przed

nastonecznieniem.

Sciany tynkowe, malowane warstwowo, z ostatnia warstwg bakteriostatyczna.

W pomieszczeniach wymagajgcych czestej dezynfekcji lub utrzymania aseptyki sciany na catej
wysokosci powinny by¢ wykonczone materiatami umozliwiajgcymi ich mycie i dezynfekcje (fazienki,
gabinety zabiegowe)

Sciany wokét umywalek i zlewozmywakéw powinny byé wykonczone w sposéb zabezpieczajgcy
Sciane przed zawilgoceniem (fartuch z wyktadziny PCV lub glazury).

Sciany powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem mechanicznym (uderzeniami), narozniki,
miejsca szczegolnie kolizyjne.

Sufity uniemozliwiajgce gromadzenie sie kurzu, tatwe do czyszczenia (dezynfekciji).

W wiekszosci pomieszczen przewidziano wykonczenie sufitbw podwieszonych plytami
dzwiekochtonnymi — akustycznymi. Czesé sufitbw podwieszanych bedzie wykonanych z piyt
kartonowo — gipsowych. W pomieszczeniach sanitarnych bedg wykonane z piyt kartonowo —
gipsowych wodoodpornych.

Posadzki:

W zaleznosci od przeznaczenia pomieszczenia przewiduje sie wykladzine PCW (, cze$¢ gabinetow
lekarskich i zabiegowych), oraz gres (antyposlizgowy) do pomieszczehn wilgotnych tj np.:
magazynow, tazienek, WC, komunikacji.

Potgczenie scian z podtogami powinno zosta¢ wykonane w sposéb bezszczelinowy umozliwiajacy

jego mycie i dezynfekcje.
Posadzka wykonczona wyktadzing powinna by¢ wywinieta na sciane na wysokos¢ min. 10cm.
Wyposazenie:

W pomieszczeniach medycznych i sanitarnych wykonczenie mebli umozliwiajgce mycie,

dezynfekowanie.

Instalacje wod — kan

W projektowanych pomieszczeniach nalezy zaprojektowac nastepujgce instalacje wod. — kan.:

* instalacja wody zimnej,
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» instalacja wody cieptej uzytkowej, kanalizacja (sanitarna) $cieki z instalacji zostang
odprowadzone do sieci kanalizacji zewnetrznej na terenie szpitala, a stamtgd do sieci
kanalizacji miejskiej. Dezynfekcja i utylizacja $ciekéw szpitalnych wg systemu stosowanego
dla budynkéw stuzby zdrowia.

 instalacja przeciwpozarowa — hydranty wg wymagan p.poz.

Do wszystkich urzgdzen sanitarnych nalezy doprowadzi¢ wode zimng i cieptg oraz odprowadzi¢
scieki. Zastosowac zawory antyskazeniowe.

Instalacja wod-kan w wykonaniu krytym.

Temperatura w punktach poboru 55-60°C; okresowa dezynfekcja termiczna 70°C.

Miski ustepowe zawieszane na scianie podtgczone do systemu zasilania i odptywu typu GEBERIT.
Umywalki z bateriami cieptej i zimnej wody uruchomiane bez kontaktu z dionig nalezy instalowac
w szczegolnosci w gabinetach,

Pomieszczenia, w ktérych udzielane sg swiadczenia zdrowotne przy uzyciu narzedzi i sprzetu
wielokrotnego uzycia, niezaleznie od umywalek powinny byé wyposazone w zlew co najmnigj
jednokomorowy.

W pomieszczeniach porzgdkowych - zlewy montowane na wysokosci 50 cm od podtogi, bateria na
wys. 90 cm.

Obudowy i ostony instalacji sanitarnych powinny mie¢ gtadka powierzchnig, a elementy instalacji
nie moga wychodzi¢ poza obudowe Ilub oslone. Wszystkie urzgdzenia jak umywalki,

zlewozmywaki powinny by¢ doktadnie wypoziomowane i spoinowane silikonem.

Przy wszystkich umywalkach za wyjgtkiem WC, socjalnych, i pokoju lekarza, w wyposazeniu

uwzgledniac ptyn dezynfekcyjny.

Bilans wody

Wg zuzycia wody dla poziomu P1

Woda do celéw sanitarnych personelu:

90 1/ 1 osobe x 18 os6b = 1620/dziehn

Woda do celéw porz adkowych:

1,51/1 m?x 434,72 m?*= 652,08 | /dzien

Woda dla potrzeb gabinetow:

60 I/1gab. x 12 = 720 l/dzien

Dobowe zu zycie wody wyniesie 2992,08 l/dzie nh

w tym wody cieptej przyjmuje sie 50 % wody zimnej
2992,08 | x 50 % = 1500 | /dzie i
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Instalacje centralnego ogrzewania

Instalacja grzejnika powinna umozliwia¢ utrzymanie w czystosci grzejnika, sciany i podtogi.

Grzejniki tatwe do czyszczenia.

Obliczeniowe temperatury powietrza w wybranych pomieszczeniach: wg kart pomieszczen.

Instalacje wentylacji mechanicznej

W brudownikach i fazienkach wentylacja wyciggowa stale dziatajgca. Na wentylacji zapewni¢ filtry

powietrza. Nie wolno tgczy¢ we wspdlny kanat wywiewny pomieszczen o ré6znych wymaganiach

higieniczno-sanitarnych.

Instalacje elektryczne

Nalezy zaprojektowac¢ nastepujgce instalacje elektryczne:

=
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klimatyzacja),

wewnetrzne tablice elektryczne,

instalacje o$wietlenia ogolnego,

instalacje o$wietlenia miejscowego,

instalacje o$wietlenia nocnego

instalacje o$wietlenia awaryjnego,

instalacje o$wietlenia zewnetrznego,

instalacje zasilania lamp bakteriobéjczych,

instalacja zasilania lamp bezcieniowych,

instalacje sity i sterowania (zasilanie urzgdzen elektromedycznych i wentylacji z

10. instalacje gniazd wtykowych dla celéw ogolnych i elektromedycznych,

11. instalacje gniazd wtykowych w uktadzie ,IT”,

12. instalacje uziemiajgce i wyréwnawcze,

13. instalacje ochrony przepieciowej,

14. instalacja zajeto$ci pomieszczen,

15. instalacja zasilania podstawowego i gwarantowanego z UPS

Pod wzgledem pewno$ci zasilania instalacji elektrycznych w projektowanych pomieszczeniach,

zaliczono je do:
- odbiornikéw | kategorii

- odbiornikéw Il kategorii

- odbiornikéw Il kategorii

(dopuszczalna przerwa w zasilaniu do 0,5s): - oswietlenie
bezpieczenstwa w salach zabiegowych i resuscytacji, zasilanie
lamp bezcieniowych, oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i
kierunkowe) - oprawy oswietleniowe z inwerterem i
wbudowanymi akumulatorami (na czas podtrzymania 3 godziny),
obwody gniazd wtykowych w uktadzie IT, zasilanie sygnalizacji
gazéw medycznych. Odbiorniki tej kategorii zasilane bedag z
tablicy elektrycznej, zasilanej za posrednictwem zasilacza UPS,
ktory zasilany bedzie =z sieci rezerwowanej agregatem

pradotworczym.
(dopuszczalna przerwa do 30 min): - wydzielona cze$¢
osSwietlenia ogodlnego, napedy drzwi, wydzielone gniazda
wtykowe,itp. - zasilanie z sieci rezerwowanej agregatem
pradotwdrczym.

(dopuszczalna przerwa powyzej 30 min): - pozostate instalacje,
dla ktérych przerwa w zasilaniu moze przekracza¢ czas 30 min. -
zasilanie z rozdzielnicy nie rezerwowanej agregatem
pradotwdrczym.
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Instalacja gazéw medycznych

Pomieszczenia tego wymagajace nalezy wyposazy¢ w instalacje gazéw medycznych
. instalacje tlenu

. instalacje sygnalizacji awaryjnej gazow medycznych.
Instalacje gazéw medycznych muszg spetnia¢ wymagania zawarte w normie PN-EN 727-3.

Zrédto zasilania i rodzaj gazéw— do ustalenia z uzytkownikiem.
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