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I CZĘŚĆ OGÓLNA 

 

1.1. Nazwa i adres Inwestycji 

 

Rozbudowa Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im.  św. Rafała w Czerwonej Górze o 

Zakład Opieki Leczniczej. 

 

1.2. Inwestor 

 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im.  św. Rafała w Czerwonej Górze. 

 

1.3. Jednostka projektująca 

 

DOM Z KLASĄ projekty budowlane. 

 

1.4. Podstawy techniczne opracowania 

 

 Projekt architektury w skali 1:100. 

 Projekt technologii. 

 Projekt instalacji elektrycznych. 

 Opis medyczny. 

 Uzgodnienia z Generalnym Projektantem obiektu. 

 Obowiązujące normy i przepisy. 

 

1.5. Normy 

 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dn. 10-11-2006 r. Dz.U. 213 poz. 1568 „W sprawie 

wymagań jakim powinny odpowiadać pod względem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i 

urządzenia zakładu opieki zdrowotnej. 

 Prawo Budowlane z dn. 23-03-2003r Dz.U. Nr 80 poz. 718 z późniejszymi zmianami. 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12-04-2002r. Dz.U. Nr 75 poz. 690 "W sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie" z 

późniejszymi zmianami. 

 “Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego” PN-EN 50173-1:2004. 

 “Technika informatyczna. Instalacja okablowania strukturalnego. Specyfika zapewnienia 

jakości. Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnątrz budynków” PN-EN 50174-1:2002, 

PN-EN 50174-2:2002. 

 

1.6. Zakres opracowania 

 

Projekt budowlano-wykonawczy obejmuje wykonanie instalacji teletechnicznych w zakresie: 

  

 Instalacja alarmowo-przyzywowa,  

 Instalacja okablowania strukturalnego, 

 Instalacja telewizji dozorowej CCTV, 

 Instalacja telewizji naziemnej DVB-T. 
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II OPIS TECHNICZNY 

 

 

2.1. INSTALACJA ALARMOWO-PRZYZYWOWA 

 

2.1.1. Opis instalacji 

 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy zostanie wyposażony w instalację przyzywową, która umożliwi 

chorym przywołanie personelu. Sposób wykonania instalacji i zasada działania opisano poniżej. 

 

2.1.2. Lokalizacja urządzeń 

 

System przyzywowy umożliwia wezwanie pielęgniarki do udzielenia pomocy. System zbudowany 

jest z : 

 centrali wezwań zainstalowanej w pomieszczeniu punktu  pielęgniarskiego,  

 przycisków przyzywowych zamontowanych przy łóżku chorego oraz w łazience,  

 kasownika przywołań w salach chorych i  łazienkach, 

 lampki kierunkowej nad drzwiami sali chorych i łazienki. 

Zostaną wykonane cztery niezależne układy oddzielnie dla każdej kondygnacji. 

 

2.1.3. Opis działania systemu 

 

Przyciśnięcie przycisku manipulatora przy łóżku lub pociągnięcie za linkę przycisku pociągowego 

w WC powoduje wyzwolenie alarmu w centralce przyzywowej. Na pulpicie centralki zapala się dioda 

sygnalizująca numer pomieszczenia, z którego nastąpiło wezwanie oraz włącza się sygnalizator 

akustyczny. Jednocześnie zapalają się: lampka uspokajająca przy stanowisku wzywania i czerwona lampka 

kierunkowa nad drzwiami w korytarzu. Sygnał akustyczny w centralce można przyciszyć, ale wciąż 

wyświetla się nr pomieszczenia, do którego należy się udać. Kasowanie wezwania realizuje się 

przyciskiem kasownika przy drzwiach w pomieszczeniu wzywającego pomocy.  

 

2.1.4. Instalacja przewodowa 

 

Do wszystkich urządzeń systemu przyzywowego należy ułożyć kabel YTKSY3x2x0,5. Instalację 

należy wykonać jako podtynkową w rurkach PCV lub peszlach. Nad łóżkiem w pokoju należy zamontować 

puszkę podtynkową (lub panelu nadłóżkowym) a w niej zainstalować  manipulator. Puszkę podtynkową 

należy zainstalować także w łazience z manipulatorem pociągowym. W punkcie pielęgniarskim nad 

biurkiem (lub miejscu wskazanym przez Inwestora)  należy zamontować wielokrotną puszkę systemową a 

w niej umieścić: sygnalizator akustyczny, numeratory, buczek i przycisk z lampką. Transformator z listwą 

połączeniową okablowania zamontować w piętrowej tablicy elektrycznej lub skrzynce pod sufitem 

podwieszonym. 

 

2.1.5. Spis podstawowych materiałów  

 

l.p. typ nazwa j/m ilość 

1 FEH1001 Kasownik 1-obwodowy  szt.  44 

2 FEH2001 Moduł/Sygnalizator alarmu  szt.  4 

3 FIM1000 Lampka czerwona  szt.  44 

4 FIM1100 Buczek  szt.  4 
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5 FIM1300 Numerator 6-kanałowy  szt.  10 

6 FAP2001 Przycisk z lampką  szt.  4 

7 FAP3002 Przycisk pociągowy  szt.  93 

8 FAP3010 Moduł manipulatora  szt.  63 

9 TH3407 Manipulator kontaktronowy   szt.  63 

10 2519-B55 Adapter BASIC55 do systemu przyzyw.  szt.  266 

11 2511-94-507 Ramka 1-krotna BASIC55  szt.  244 

12 2513-94-507 Ramka 3-krotna BASIC55  szt.  9 

13 2514-94-507 Ramka 4-krotna BASIC55  szt.  1 

14 AU3.2 Puszka instalacyjna p/t 1-krotna  szt.  6 

15 AU17.2 Puszka instalacyjna p/t 2-krotna  szt.  8 

16 PMR474 Łącznik krótki   szt.  8 

17 PMR490 Łącznik długi  szt.  6 

18 TS63/12-24C Trafo z bezp izolacją 230/12-24;63VA  szt.  4 

19  YTKSY3x2x0,5  Kabel teletechniczny m 1450 

20  RVS20  Rura ochronna m 650 

21    Materiały instalacyjne kpl. 1 

 

 

 

2.2. INSTALACJA OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO 

 

2.2.1. Punkt dystrybucyjny 

 

Lokalny Punkt Dystrybucyjny (LPD) zostanie umieszczony  w pomieszczeniu  -1.15 (serwer) na 

poziomie piwnicy. Punkt ten zostanie połączony z GPD umieszczonym w budynku "A" na parterze 

kablami miedzianymi i światłowodowymi.  

Projektowane okablowanie strukturalne zostanie zakończone w LPD na panelach 24xRJ45 

umieszczonych w szafie 19” 42U.  

Okablowanie strukturalne należy wykonać zgodnie z normą PN –EN 50173 „Systemy okablowania 

strukturalnego. Technika informatyczna”.  

 

2.2.2. Okablowanie poziome 

 

Okablowanie poziome należy wykonać 4 parowymi kablami ekranowanymi UTP kat. 6A, 

wyprowadzonymi z panela rozdzielczego 24xRJ45. Do każdego punktu dostępu należy doprowadzić 

oddzielne kable 4 parowe. Na odcinku od LPD do gniazdka nie można wykonywać złączy. Maksymalna 

długość kabla instalacyjnego nie może przekroczyć 90 m. Kable należy układać w rurkach PCV pod 

tynkiem w pomieszczeniach oraz w korytkach metalowych w przestrzeni międzystropowej. W przestrzeni 

sufitu podwieszanego zostaną zamontowane koryta kablowe typu K100 (K200) do ułożenia kabli 

teletechnicznych wszystkich instalacji. Przy układaniu kabli należy przestrzegać zalecenia aby maksymalne 

zagięcie kabla nie było mniejsze niż 8x średnica kabla. 

Instalacja okablowania strukturalnego obejmuje też wykonanie instalacji do punktów dostępowych 

dla sieci bezprzewodowej (WIFI). Na każdej kondygnacji zostaną zamontowane 4 gniazda RJ45 w strefie 

sufitu podwieszonego dla instalacji punktów dostępowych (oznaczone na rzutach kondygnacji). Projekt nie 

obejmuje dostawy urządzeń aktywnych sieci okablowania strukturalnego i sieci dostępowej WIFI. 
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2.2.3. Połączenia krosowe 

 

Połączenia pomiędzy urządzeniami aktywnymi a wybudowaną siecią zostaną wykonane kablami 

przyłączeniowymi  kat. 6 typu RJ45-RJ45. Wykaz kabli przedstawiono w spisie materiałów. 

 

 

2.2.4. Uwagi końcowe  

 

Moduły RJ-45, kabel instalacyjny UTP i panele rozdzielcze w szafie dystrybucyjnej muszą 

pochodzić od jednego producenta aby instalacja mogła być certyfikowana. 

Zasilanie dedykowane 230V/50Hz do zestawów komputerowych ujęto w projekcie instalacji 

elektroenergetycznych. 

Wykonanie, montaż, pomiary i uruchomienie należy powierzyć specjalistycznej firmie posiadającej 

certyfikat na budowane okablowanie. 

Po zakończeniu robót montażowych należy przyprowadzić pomiary parametrów sieci wg 

PNEN50346:2004. 

Po uruchomieniu sieć komputerowa winna być objęta certyfikatem i gwarancją na okres nie 

mniejszy niż 15 lat. 

 

 

2.2.5. Pomiary  

 

Podczas pomiarów okablowania strukturalnego powinny zostać zmierzone parametry fizyczne 

torów transmisyjnych, które możemy podzielić na trzy kategorie: 

1. Parametry mechaniczne 

 poprawność podłączenia przewodów (mapa połączeń) - sprawdzenie poprawności połączenia 

przewodów 

 długości torów transmisyjnych (długość przewodów l [m]) 

2. Parametry propagacyjne 

 opóźnienie propagacji (tp [ns]) 

 błąd opóźnienia (Dtp [ns]) 

 tłumienie (ATTN [dB]) - jest parametrem określającym straty sygnału w torze transmisyjnym 

 impedancja charakterystyczna (Zo [om]) - jest parametrem ściśle związanym z geometrią kabla 

(grubość drutów, odległości pomiędzy nimi) i przedstawia miarę niejednorodności, 

zniekształceń toru 

 straty odbiciowe (RL [dB]) - są miarą uwzględniającą niedopasowanie impedancyjne i 

niejednorodności toru 

3. Parametry związane z kompatybilnością elektromagnetyczną, są to głównie parametry opisujące 

zjawisko przesłuchów 

 NEXT - Near-End Crosstalk [dB] - przesłuch zbliżny, opisujący wartość przesłuchów z danego 

toru, mierzony z bliższego końca toru transmisyjnego 

 FEXT - Far-End Crosstalk [dB] - przesłuch zdalny, opisujący wartość przesłuchów z danego 

toru, mierzony z dalszego końca toru transmisyjnego 

 PS NEXT - Power Sum Near-End Crosstalk [dB] - współczynnik przesłuchu, opisujący 

wartość przesłuchów typu NEXT pochodzących od wielu sąsiednich torów 

 PS FEXT - Power Sum Far-End Crosstalk [dB] - współczynnik przesłuchu, opisujący wartość 

przesłuchów typu FEXT pochodzących od wielu sąsiednich torów 
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 EL FEXT - Equal Level Far-End Crosstalk [dB] - współczynnik przesłuchu, opisujący wartość 

przesłuchów z danego toru typu NEXT z tą różnicą, że pomiar następuje z przeciwległego 

końca w stosunku do generatora sygnału 

Wyniki pomiarów muszą umożliwić uzyskanie certyfikatu dla instalacji. 

 

 

2.2.6. Spis podstawowych materiałów  

 

l.p. typ nazwa j/m ilość 

1 50104288 Szafa stojąca CobiNet - MM800x800  szt.  1 

2 69201022 
Gniazdo modularne podtynkowe 2xRJ45, kat.6. 
kątowe  kpl.  85 

3 69201022 
Gniazdo modularne podtynkowe RJ45, kat.6. 
kątowe  szt.  16 

4 5010228/4T Panel wentylacyjny z termostatem  szt.  1 

5 5061136/12 Panel światłowodowy 12xSC, z adapterem SC  szt.  2 

6 69311310 Panel UTP kat.6. 24xRJ45 CobiNet  szt.  10 

7 bn Panel porządkujący 1U  szt.  10 

8 5030603/0.5 Kabel krosowy RJ45-RJ45, kat.6, UTP,0,5m  szt.  40 

9 5030603/1.0 Kabel krosowy RJ45-RJ45, kat.6, UTP,1,0m  szt.  80 

10 5030603/1.5 Kabel krosowy RJ45-RJ45, kat.6, UTP,1,5m  szt.  80 

11 93110335/S Kabel kat.6 U/UTP CobiNet, LSOH 350MHz  m  12000 

12 7061912 
Kabel światłowodowy CobiNet, SM 9/125, 12 
włókien m  300 

13 9192018/2,0 Pigtail SC 9/125um, 2.0m  szt.  24 

14 9292228/3,0 Patchcord SC-SC, 9/125um, 3,0m  szt.  12 

15 5010233/WB Listwa zasilająca 9-portowa 19"/1U  szt.  2 

16 5010211/350 Półka stała 2U- gł. 350mm  szt.  2 

17 bn Koryto metalowe K100 z zawiesiami  m  180 

18 bn Koryto metalowe K200 z zawiesiami m  60 

19  RVS20  Rura ochronna m 3000 

20    Materiały instalacyjne kpl. 1 

 

 

2.3. INSTALACJA CCTV - DOZOROWEJ 

 

Zaprojektowano lokalny system telewizji dozorowej umożliwiający nadzór ciągów 

komunikacyjnych i pokoi chorych oraz wejścia do budynku. Instalacja została zaprojektowana na 

urządzeniach firmy Novus. 

 

 

2.3.1. Lokalizacja kamer 

 

Zaprojektowano kamery IP kopułkowe z zasilaniem PoE w obudowach wandaloodpornych z 

oświetlaczem podczerwieni IR. Kamery należy zamontować na suficie lub ścianie a instalację przewodową 

poprowadzić pod tynkiem lub w korytach kablowych dla instalacji teletechnicznych. Kabel wizyjno-

zasilający typu UTP kat. 5 do kamery zakończyć gniazdem RJ45, Miejsca instalacji kamer pokazano na 

rzutach pomieszczeń.  
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2.3.2. System rejestracji wizji 

 

Podstawowym elementem systemu CCTV jest cyfrowy rejestrator wizji rejestrujący sygnały video 

z kamer. Rejestrator zostanie umieszczony w pomieszczeniu 2.12 w szafie 19”. Obrazy z rejestratora 

zostaną wyświetlone na stacjach podglądowych umieszczonych w dyżurkach pielęgniarskich oraz na 

portierni w budynku A. Do systemu CCTV można dołączyć kolejne stacje podglądowe poprzez lokalną 

sieć okablowania strukturalnego.  

 

 

2.3.3. Stacje podglądowe 

 

W projektowanym budynku zostaną zainstalowane 4 stacje podglądowe. Główne stanowisko 

dozorowe w portierni w budynku A oraz 3 stanowiska piętrowe w dyżurce pielęgniarskiej. Stacja 

podglądowa w portierni będzie miała możliwość  przeglądu zdarzeń ze wszystkich kamer zainstalowanych 

w budynku. Stanowiska w dyżurkach pielęgniarskich tylko dozór z kamer zainstalowanych na danym 

oddziale.  

 

 

2.3.4. Instalacja przewodowa 

 

Ciągi zasilająco-wizyjne instalacji  należy prowadzić w wydzielonych korytkach kablowych  K100 

(kanałach elektroinstalacyjnych)  dla instalacji teletechnicznych. 

Okablowanie teletechniczne poza korytkami kablowymi prowadzić w rurkach PCV lub peszel p/t. 

Trasy kabli koordynować z wykonawcami instalacji elektrycznych, wentylacji i wod-kan. 

 

 

2.3.5. Zasilanie urządzeń CCTV 

 

Rejestrator oraz przełącznik PoE będą zasilane z gniazd szafy 19” poprzez lokalny UPS. Kamery 

przez sieć PoE. Stacja podglądowa z lokalnego gniazda 230V w pomieszczeniu dyżurki pielęgniarskiej. 

 

2.3.6. Spis podstawowych materiałów 

 

 

l.p. typ nazwa j/m ilość 

1 

NMS NVR 7XE-
4U 

Rejestrator IP NMS; do 75 kanałów wideo i audio; 
łączna przepustowość nagrywania 250 Mbit/s; 
obudowa RACK; 4U 

szt. 1 

2 
HDD 6TB SATA 
KIT 

Dysk twardy 6TB (interfejs SATA. dedykowany do 
pracy 24/7)  

szt. 5 

3 

NVIP-
2DN3034V/IR-
1P-II 

Kamera IP wandaloodporna; 2 MPX, CMOS 1/2.7” 
APTINA; czułość: od 0.06 lx, IR do 30 m;  PoE 

szt. 56 

4 
NVB-3010JB Adapter ścienny/sufitowy, wewnętrzny/zewnętrzny;  

kamery IP serii 3000 
szt. 56 

5 

GS1920-24HP Switch ; 12 x port PoE 10/100/1000 Mb/s, 375 W 
dla portów 1 do 24, nie więcej niż 30 W dla jednego 
portu 

szt. 3 
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6 C-17P LED Monitor 17", 1280x1024, D-sub, DVI-D  szt.  1 

7 
NMS CLIENT 
7XE-T 

Stacja kliencka NMSdo 120 kanałów wideo i audio, 
do 2250 kl/s, do 6 monitorów  szt.  1 

8 PM-32 
Monitor 32", LED, 1920x1080, jasność 350cd/m2, 
1x HDMI, 1x DVI, praca 24/7  szt.  2 

9 Uchwyt VESA Uchwyt do monitora 32-40"  szt.  2 

10 NMS NVR 3-T 
Stacja kliencka NMS, do 20 kanałów wideo i audio, 
do 600 kl/s, do 3 monitorów  szt.  3 

11 SC-24 
Monitor 24", LCD, 1920x1080, jasność 250cd/m2, 
1x HDMI, praca 24/7  szt.  3 

12 RS2768GD Szafa RACK stojąca 27U, 600x800  szt.  1 

13 RAWP-1R Panel 4 wentylatorów z termostatem RACK 1U  szt.  1 

14 
ARES 3000 
RACK UPS, 3000/1800VA/W, autonomia 12min przy 80%  szt.  1 

15 MB4814 RACK Moduł baterii 48V/14Ah do  ARES 3000  szt.  1 

16 24xRJ45 Panel kat. 5e, 24xRJ45  szt.  3 

17 RJ45 Gniazda RJ45, kat 5e  szt.  60 

18 UTP Kabel UTP, kat 5e m  3200 

19  RVS20  Rura ochronna m 950 

20    Materiały instalacyjne kpl. 1 

 

 

 

2.4. INSTALACJA TELEWIZJI NAZIEMNEJ 

 

W projektowanym budynku zostanie wykonana instalacja telewizji naziemnej DVB-T. Na dachu 

budynku zostanie zainstalowany system antenowy umożliwiający odbiór cyfrowej telewizji naziemnej oraz 

programów radiowych UKF. Sygnał DVB-T zostanie wzmocniony i rozprowadzony do pomieszczeń 

lekarskich, pokoi chorych oraz pomieszczeń rekreacji na parterze. 

 

 

2.4.1. Wzmacniacz DVB-T   

 

Sygnał DVB-T z systemu antenowego poprzez ochronniki od przepięć zostanie włączony do 

wzmacniacza budynkowego umieszczonego w szafie na 4 piętrze. Do szafy należy ułożyć kable 

koncentryczne typu RG-6 z sytemu antenowego oraz RG11 do odgałęźników piętrowych.   

 

2.4.2. Okablowanie 

 

Do okablowania budynku należy zastosować kable wizyjne RG-6 i RG11. Kable zostaną ułożone 

w szachtach na klatkach schodowych, w korytach K100 na korytarzach oraz w rurach pod tynkiem w 

pomieszczeniach. Odgałęźniki i rozgałęźniki piętrowe montować w strefie sufitu podwieszanego. 
 

2.4.3. Gniazda RTV 

 

W pomieszczeniach lekarskich oraz pokojach chorych gniazda instalować na wysokości ok. 2,0m 

w pobliżu gniazd elektrycznych (przewiduje się montaż telewizorów na ścianie na wysięgniku). W 

pozostałych pomieszczeniach gniazda montować na wysokości gniazd elektrycznych. 
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2.4.4. Spis podstawowych materiałów  

 

l.p. typ nazwa j/m ilość 

1 AVT 21-63 Antena Dipol 44/21-69, DVB-T  szt.  2 

2 UKF Antena UKF, Dipol 3/RZ-B  szt.  1 

3 3m Maszt antenowy z uchwytem  szt.  3 

4 600x600x250 Skrzynka metalowa z zamkiem  szt.  1 

5 SINAL Zabezpieczenie przepięciowe F-F  szt.  4 

6 MA-076L Wzmacniacz Terra  szt.  2 

7 RI-2/1F Rozgałęźnik 1/2  szt.  1 

8 R8 Rozgałęźnik 8 wyjść  szt.  2 

9 FA-8-18 Odgałęźnik 8 wyjść  szt.  4 

10 GAR-BG-DK Gniazdo RTV podtynkowe  szt.  44 

11 RG11 Kabel koncentryczny m  300 

12 RG6 Kabel koncentryczny m  1200 

13  RVS20  Rura ochronna m 650 

14    Materiały instalacyjne kpl. 1 

 

 

 

3. UWAGI KOŃCOWE 

 

W przypadku zastosowania urządzeń innych producentów należy zweryfikować instalację pod 

względem topologii jak i rodzaju zastosowanych kabli i urządzeń.  

Wykonawca przed przystąpieniem do realizacji projektu zweryfikuje ilość materiałów  

i urządzeń.  

Wszelkie zmiany w instalacjach należy nanieść w dokumentacji powykonawczej. 

 

Od firmy instalatorskiej oczekuje się: 

 Zrealizowania wszystkich wymagań przedstawionych w projekcie. 

 Pełnej znajomości szczegółów instalacyjnych systemu i jej wykorzystania już na poziomie montera. 

 

Zalecenia dla użytkownika. 

 

 Montaż instalacji powinien być wykonany przez uprawnionych instalatorów. 

 Użytkownik dopilnuje przeszkolenia przez Wykonawcę instalacji osób, które będą obsługiwały 

urządzenia sytemu alarmowo-przywoławczego oraz telewizji dozorowej. 

 Po przekazaniu instalacji do eksploatacji należy zlecić stałą konserwację urządzeń i instalacji. 
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