Załącznik nr 4 do umowy
WOJEWÓDZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚW. RAFAŁA 
W CZERWONEJ GÓRZE

PLAN HIGIENY SZPITALNEJ 

KOMÓRKA ORGANIZACYJNA: PROSEKTORIUM
1. Informacje ogólne:

Prosektorium to (poza częścią socjalną) pomieszczenia strefy IV ciągłego skażenia- bardzo wysokiego ryzyka, w związku z tym:

· istnieje znaczna możliwość skażenia biologicznego,

· wymagana jest czystość najwyższego stopnia,

· mycie i dezynfekcja dokonywane są regularnie, a ich częstotliwość ulega zwiększeniu w zależności od bieżąco wynikających potrzeb,

· konieczne jest przestrzeganie procedur, w szczególności „Higiena rąk” oraz „Zasady postępowania z odpadami”, stosowanie środkami ochrony indywidualnej,
· w komórce organizacyjnej stosowane są procesy mycia (część socjalna), dezynfekcji (w przypadku zabrudzenia materiałem biologicznym) bądź mycia
+ dezynfekcji (dekontaminacja standardowa).
2. Wymagania dotyczące środków stosowanych do wykonania usługi:
· Wszystkie prace objęte zamówieniem Wykonawca wykonuje przy użyciu środków 
i sprzętu własnego.
· Wykonawca zabezpiecza środki czystości i środki dezynfekcyjne niezbędne do dekontaminacji pomieszczeń. 

· Wykonawca zabezpiecza środki ochrony indywidualnej niezbędne do wykonania pracy, zgodne z wymogami epidemiologicznymi.
· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość preparatu do dezynfekcji rąk, mydła 
w płynie, papieru toaletowego i ręczników papierowych  typu zz do rąk, kostek dezynfekcyjnych do WC.

· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość mopów, ściereczek  i sprzętu sprzątającego. Pranie i dezynfekcja mopów, ściereczek, w zakresie obowiązków Wykonawcy.
· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość worków do gromadzenia odpadów komunalnych, medycznych, specjalnych. 
· Wykonawca zapewnia odbiór odpadów celem utylizacji oraz ściereczek, mopów celem prania.
3. Ogólna charakterystyka wymagań dotyczących procesów dekontaminacji pomieszczeń:

· Mycie poszczególnych elementów należy rozpocząć od fragmentów najwyżej położonych lub od tych, które uważane są za najczystsze, a kończyć na najniżej położonych lub najbardziej zabrudzonych.

· W przypadku powierzchni zanieczyszczonych wydalinami i wydzielinami pochodzenia ludzkiego (np. krew, mocz, płyn mózgowo-rdzeniowy, treść żołądka, kał, plwocina), należy w pierwszej kolejności, bezpośrednio po skażeniu, usunąć za pomocą higroskopijnego materiału jednorazowego (lignina, ręcznik papierowy) znajdujący się na powierzchni materiał biologiczny, a następnie wykonać miejscową dezynfekcję wysokiego stopnia przy użyciu preparatów o spektrum działania B, F, V, Tbc, S.

· Do sprzątania pomieszczeń prosektorium należy używać wózka wyposażonego 
w wiadra, wiaderka i mopy z nakładkami (nakładki jednego kontaktu). Raz użyta nakładka wraz z zebranymi zanieczyszczeniami, podobnie jak i ściereczki umieszczane są w jednorazowym worku i przekazywane do prania.. Dopuszcza się stosowanie ściereczek jednorazowych, które są usuwane do odpadów medycznych po zakończonym dniu pracy.

· Wózek i wiaderka po zakończonym sprzątaniu należy umyć i zdezynfekować/ Przechowywać w stanie suchym i czystym.

· Obowiązująca kolorystyka:
	KOLOR
	PRZEZNACZENIE

	Ściereczka i wiaderko koloru niebieskiego
	Mycie i dezynfekcja mebli i sprzętów

	Ściereczka i wiaderko koloru zielonego
	Mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni dotykowych 

	Ściereczka i wiaderko koloru żółtego
	Mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni i sprzętów w łazienkach oraz umywalek 
w częściach sanitarnych pomieszczeń 
(w łazienkach- za wyjątkiem muszli klozetowej, deski sedesowej)

	Ściereczka i wiaderko koloru czerwonego
	Mycie i dezynfekcja muszli klozetowej, deski sedesowej

	Ściereczka koloru białego i wiaderko koloru czerwonego
	*Ściereczka jednorazowa
Mycie i dezynfekcja stołu sekcyjnego, wózków na zwłoki, lodówek do przechowywania zwłok (wewnątrz)


· częstotliwość procesów mycia i dezynfekcji:
	
	Przedmiot/ obiekt
	Zastosowanie/ Kiedy
	Czynność
	Środki dezynfekcyjne/ procedury

	1.
	Narzędzia po wykonaniu sekcji
	Bezpośrednio 
po użyciu
	Dezynfekcja chemiczna. Narzędzia zanurzyć w roztworze środka  dezynfekcyjnego
	Preparat dezynfekujący 
o spektrum: 
B, F, V, Tbc, S.  
Roztwór- stężenie 
i czas zgodny z wyty-cznymi producenta.                                                                   

	2.
	Serwety, prześcieradła, pokrowce na zwłoki, środki ochrony indywidualnej/
Odpady posekcyjne
	Bezpośrednio po użyciu/ po wykonanych czynnościach
	Po użyciu umieścić w worku koloru czerwonego jako odpady medyczne
	-Procedura: „Zasady postępowania z odpadami”.

	3.
	Wózki do transportu zwłok
	Po każdym transporcie zwłok
	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru białego. 

Pozostawić do wyschnięcia.

Ściereczkę wyrzucić po użyciu do odpadów medycznych.
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.
Roztwór- stężenie 
i czas zgodny
z wytycznymi producenta.                                                                   

	
	Przedmiot/ obiekt
	Zastosowanie/ Kiedy
	Czynność
	Środki dezynfekcyjne/ procedury

	4.
	Stół sekcyjny
	Po każdym wykonaniu sekcji
	Usunięcie widocznego materiału biologicznego poprzez spłukanie/ ewentualnie wytarcie materiałem chłonnym, Dezynfekcja chemiczna roztworem środka  dezynfekcyjnego. 
	Preparat dezynfekujący 
o spektrum: 
B, F, V, Tbc, S.  

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.                                                                   

	5.
	Szafy 
	1 x/ dobę
	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.                                                                   

	6.
	Powierzchnie dotykowe: (kontakty, klamki)
	1x dobę i w razie potrzeby
	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia
	Preparat dezynfekujący 
o spektrum: 
B, F, V, Tbc, S.  

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.                                                                   

	7.
	Mycie i dezynfekcja dużych powierzchni- podłogi
	1x dobę i w razie potrzeby
	Roztwór preparatu myjącą – dezynfekującego. Nanieść preparat na powierzchnię przy użyciu nakładki mopa (jednorazowego kontaktu). Pozostawić do wyschnięcia
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.                                                                   

	8.
	Pomieszczenie socjalne/ sekretariat
	1x dobę i w razie potrzeby

1 x w tygodniu 
	Mycie przez przecieranie zanurzoną w roztworze ściereczką koloru niebieskiego
Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia
	Roztwór preparatu myjącego.

Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.                                                                   

	
	Przedmiot/ obiekt
	Zastosowanie/ Kiedy
	Czynność
	Środki dezynfekcyjne/ procedury

	9.
	Umywalki/ natrysk 
	1x dziennie i w razie potrzeby


	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia
*Odkamienianie w razie potrzeby/ na bieżąco
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.  

Odkamieniacz.                                                                 

	10.
	Sedes
	1x dziennie i w razie potrzeby


	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru czerwonego/ szczotką. 

Pozostawić do wyschnięcia
*Odkamienianie w razie potrzeby/ na bieżąco
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.  

Żel do WC

	11.
	Pojemniki na mydło, środki dezynfekcyjne do rąk, podajniki do papieru
	1x dziennie i w razie potrzeby

(z zewnątrz)

Podczas każdorazowego uzupełnienia (wewnątrz 
i z zewnątrz)
	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia
Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Pozostawić do wyschnięcia. Uzupełnić

	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.  



	12.
	Kosze na odpady.


	1x dziennie 
i w razie potrzeby
	Opróżnianie.

Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego. 

Zakładanie worków foliowych o odpowiednim kolorze
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta. 
 

	
	Przedmiot/ obiekt
	Zastosowanie/ Kiedy
	Czynność
	Środki dezynfekcyjne/ procedury

	13.
	Mycie chłodni 
	Po każdym zabraniu zwłok
	Odłączyć od sieci. Przygotować środek myjącą- dezynfekujący 
i wykonać dezynfekcję chłodni- ściereczka biała jednorazowego użycia
	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.  

	14.
	Sprzątanie okresowe:

-mycie glazury

-mycie grzejników

-mycie kratek wentylacyjnych

-mycie futryn
	1 x w tygodniu 
i w razie potrzeby
	Mycie i dezynfekcja przez przecieranie nasączoną szmatką koloru niebieskiego

	Roztwór preparatu myjąco- dezynfekującego 
o spektrum:

B, F, V, Tbc.

Roztwór- stężenie 
i czas zgodny 
z wytycznymi producenta.  

	15.
	 Sprzątanie generalne:

-mycie okien

-mycie przestrzeni za szafkami/ sprzętami 

-mycie obudowy lamp oświetleniowych/bakteriobójczych

-szorowanie fug podłogowych, ściennych
	1x na kwartał 
i w razie potrzeby
	Mycie przez przecieranie zanurzoną w roztworze ściereczką koloru niebieskiego
Szorowanie szczotką
	Roztwór preparatu myjącego.




4. Informacje dodatkowe:
· Nadzór pracy Wykonawcy w aspekcie epidemiologicznym jest sprawowany przez Pielęgniarkę Epidemiologiczną Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. św. Rafała.
· Z każdej kontroli zostanie sporządzony pisemny protokół kontroli.

· Wykonawca jest zobowiązany do sporządzenia dokumentacji sprzątania zgodnie 
z wyznaczoną częstotliwością. W harmonogramie prac pracownicy Firmy dokumentują swoim podpisem wykonanie czynności. Dokumentacja z wykonanej usługi jest dostępna dla organów kontroli i przechowywana u Wykonawcy przez cały okres trwania umowy.
5. Dokumentacja sprzątania:
· wg Załącznika nr 4.1.
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