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OPIS TECHNICZNY —
DO PROJEKTU TECHNOLOGI BUDOWY NOWEGO PAWILONU Z
PRZEZNACZENIEM NA SWIETOKRZYSKIE CENTRUM CHOROB PLUC

W WOJEWODZKIM SZPITALU SPECJALISTYCZNYM
IM. SW. RAFALA W CZERWONEJ GORZE

1. Zakres opracowania.
- obejmuje projekt technologii medycznej budowy nowego pawilonu w Wojewédzkim

Szpitalu Specjalistycznym im. $w. Rafata w Czerwonej Gorze

2. Podstawa prawna opracowania.
- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegbtowych

wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu zaktadu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. Nr 112 poz. 645, 887, 1039 i 1092).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14 grudnia
1994 r. W sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690, z 2002 r. Z pdzniejszymi zmianami)

- Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 169 z 2003 r poz.
1650).

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 26 czerwca 2012 roku, w sprawie szczego6towych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (poz. 739 z 2012r.)

- wytyczne inwestora.

3. Materialy wyjsciowe opracowania.

- zatwierdzony projekt koncepcyjny przebudowy uzgodnienia z Inwestorem
i Uzytkownikiem

- normy i normatywy projektowania

- uzgodnienia branzowe

- podktady architektoniczne w skali 1:50.

4. Opis ogolny.

Projekt obejmuje budowe nowego obiektu stanowigcego kontynuacije istniejacego
budynku szpitalnego z ktérym ma by¢ potaczony poprzez tacznik na wszystkich
kondygnacjach nadziemnych. Wg zlecenia inwestora zaprojektowano budynek 5-cio
kondygnacyjny z parterem przeznaczonym na pumatologiczng izbe przyje¢ wraz z
gabinetami diagnostycznymi, podjazdem dla dwoch karetek, laboratorium pratka
gruzliczego oraz pomieszczenia techniczne zwigzane z funkcjonowaniem budynku. Pietra
11 3 stanowi¢ majg dwa réwnorzedne oddziaty szpitalne otwarte po 50 t6zek wraz z
petnym zespotem pomieszczen diagnostyczno — zabiegowym . Pietro 2 podzielono na dwa
oddziaty zamknigte po 15 tézek zalezne od w/w oddziatow z pieter 1 i 3. Pietro 4
przeznaczono na przestrzen techniczng, szatniowa i magazynowg dla catego obiektu.



4.1. Parter.

Poziom parteru wypetniaja:

- zespot pomieszczen izby przyjeé centrum pulmonologicznego; pokoj badan, sala
obserwaciji, fazienka przyjec¢, podjazd dia dwoch karetek, holl — poczekalnia, sanitariaty
M”11 ,K", rejestracja, archiwum kart , izolatka ze $luzg i weztem sanitarny, konsylium
onkologiczne, pokoje lekarski i pielegniarki oddziatowej, wezet sanitarny z mozliwoscig
uzycia wdézkowany, pokoj socjalny zespotu pielegniarskiego wraz z wc

- zespot gabinetéw badan diagnostycznych pumatologi (spirometria, bodypletyzmograf,
badanie zawartosci tlenku azotu w wydychanym powietrzu), wc pacjentéw , wec personelu
- zespot szatniowy dla czesci personelu obiektu wraz z umywalnig i weztami sanitarnymi
- zespot przyjmowania cateringu: przyjecie termosow i ich zewnetrze mycie, formowanie
positkdw i ich wydanie na odzialy poprzez komunikacje 0golng, zmywalnia naczyn
zwrotnych, pom. mycia wézkéw, pom. porzadkowe, pomieszczenie na odpadki kuchenne
- laboratorium pratka gruzlicy: szatnia przelotowg (szatnia czysta — zewnetrzna , wezet
sanitarny, szatnia brudna — wewnetrzna), pom. kierownika, przygotowanie podtozy i
odczynnikow, sterylizatorownia, pom. socjalne personelu, $luza fartuchowa, magazyn
materiatow, przyjecie probek, pracownia przygotowawcza, pracownia bakteriologii i
lekoopornosci, pracownia przygotowawcza cytologii, pracownia cytologii, brudownik,
pomieszczenie niszczenia kultur bakteryjnych, zmywalnia brudna, pomieszczenie

porzadkowe, komunikacja
- pomieszczenia techniczne np. rozdzielnia elektryczna, wezet cieplny itp.

4.2. Pierwsze pietro
Na poziomie pierwszego pigtra zaprojektowano oddziat szpitalny 50 f6zkowy o profilu

pumatologicznym wraz z pomieszczeniami towarzyszacymi. W skiad oddziatu wchodza:
- szes¢ pokoi 2-6zkowych z tazienkami

- pie¢ pokoi 3-t6zkowych z tazienkami

- trzy pokoje 4-t6zkowych z tazienkami

- izolatka wraz ze $luzg fartuchowa i tazienkg

- punkty pielggniarski z bezpos$rednim nadzorem (okno z lustrem weneckim) nad salg
intensywnej terapii dwutézkowg

- pokdj przygotowawczy (zabiegow pielegniarskich)

- pokéj zabiegowy

- pokdj badan

- dwie sale CPAP z tazienkami

- dwie sale leczenia bezdechu sennego z weztem sanitarnym oraz dyzurkg nadzoru

- pokoj lekarzy wraz z pomieszczeniem socjalnym i weztem sanitarnym
- pokoj pielgegniarki koordynujacej

- pokoj ordynatora (kierownika oddziatu)

- pokdj sekretarki medycznej

- pokoj socjalny dla zespotu pielegniarskiego wraz z wezlem sanitarnym
- kuchenka pacjentéw / pokoj odwiedzin

- dwa wc (zewnetrzne) dla personelu

- wc 0golne meskie

- wc 0golne damskie

- fazienka pacjentéw z mozliwoscig uzycia t6zkowanny

- brudownik z $luzg fartuchowg

- pomieszczenie porzadkowe

- magazynek bielizny czystej

- magazyn bielizny brudnej

- magazyn lekow
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4.3. Drugie pietro
Drugie pigtro zaprojektowano podzielone na trzy czesci komunikacja ogélna oraz dwa
pododdziaty zamkniete po 15 t6zek kazdy.

a) Pododdziat A sktada sig z:

- dwa pokoje 4-t6zkowe z tazienkami

- pokoj 3-6zkowy z tazienkg

- pokoj 1-46zkowy z tazienkg

- trzy izolatki wraz ze sluzami fartuchowymi i tazienkami

- punkty pielegniarski

- pokdj przygotowawczy (zabiegow pielegniarskich)

- pokdj zabiegowy

- pokdj badan

- pokdj lekarzy

- pomieszczenie socjalne lekarzy z weztem sanitarnym

- pokdj socjalny dla zespotu pielegniarskiego wraz z weztem sanitarnym

- pomieszczenie pobytu dziennego z weztem kuchennym oraz drzwi przeszklone
pozwalajgce na widzenie z rodzing

- wc (zewnetrzne) dla personelu

- wc 0goélne meskie

- wc 0golne damskie

- tazienka pacjentéw z mozliwoscig uzycia tozkowanny

- brudownik z $luzg fartuchowg

- pomieszczenie porzadkowe

- magazynek bielizny czystej

- magazyn bielizny brudne;j

- magazyn lekow

- komunikacja

- Sluza czysta — {6zkowa

- §luza brudna z kabing prysznicowg

b) Pododdziat B sktada sig z:

- trzech pokoi 4-t6zkowe z fazienkami

- trzy izolatki wraz ze sluzami fartuchowymi i tazienkami

- punkty pielegniarski

- pokoj przygotowawczy (zabiegdw pielegniarskich)

- pokdj zabiegowy

- pokoj badan

- pokdj lekarzy

- pomieszczenie socjalne lekarzy z weziem sanitarnym

- pokdj socjalny dla zespotu pielegniarskiego wraz z weztem sanitarnym
- pomieszczenie pobytu dziennego z weztem kuchennym oraz drzwi przeszklone
pozwalajace na widzenie z rodzing

- wc (zewnetrzne) dla personelu

- wc 0golne meskie

- wC 0goIlne damskie

- tazienka pacjentéw z mozliwoscig uzycia wozkowanny

- brudownik z §luzg fartuchowg

- pomieszczenie porzadkowe

- magazynek bielizny czystej

- magazyn bielizny brudne;j
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- magazyn lekéw

- komunikacja .

- $luza czysta — t6zkowa

- §luza brudna z kabing prysznicowg

c) Czesc¢ ogolna posiada we dla odwiedzajacych oraz magazynek porzadkowy

4.4. Trzecie pietro
Trzecie pigtro zaprojektowano identycznie jak pietro pierwsze

4.5. Czwarte pietro

Czwarte pietro zawiera :

- szatnie megska i damska personelu wraz z umywalnig i weztami sanitarnymi
- magazyny

- wc 0gdlne

- pomieszczenia wentylatorowni

5.0. Komunikacja / projektowany ruch ludzi i materiatéw w budynku.

Obstuga komunikacyjna zewnetrzna budynku bedzie sig odbywata poprzez istniejacy i
projektowany ukfad drég wewnetrznych. Komunikacja wewnetrzna bedzie odbywata sie
poprzez korytarze, klatki schodowe oraz dzwigi osobowe (t6zkowe). Wszystkie
kondygnacje posiadajg potgczenie z ogélnymi drogami komunikacyjnymi szpitala poprzez
tacznik z budynkiem ,A”

5.1. Pacjenci i pacjentki szpitala.

Chorzy przybywajgcy samodzielnie lub poprzez zespoty ratunkowe przyjmowani sa
poprzez izbe przyje¢ gdzie sa rejestrowani i poddawani wstepnym badaniom. Po
skierowaniu pacjent kierowany jest na oddziat gdzie nastepuje przyjecie i poddanie
hospitalizacji. Ruch pacjentow odbywa sie poprzez drogi komunikacyjne ogélne z
zastrzezeniem iz w oddziatach zamknigtych ruch jest ograniczony poprzez system
zamkéw na klucz / kod ( uwaga: system nie moze blokowaé drog ewakuacyjnych podczas
pozaru). W czesci parteru zajmowanej przez laboratorium nalezy zablokowa¢ mozliwosé
wejscia i poruszania sig osob nie bedacych pracownikami oddziatu.

5.2. Personel szpitalny.
Personel szpitalny bedzie korzystat z ogdlnych wejsé budynku oraz komunikacji ogélne;.

Osoby zatrudnione w budynku beda posiadaty w jednej z szatni zlokalizowanych na
parterze lub na pietrze czwartym szafke dwudzielng ubraniows. Po przebraniu w odziez
roboczg pracownicy poprzez drogi komunikaciji ogélnej udajg sie do swoich stanowisk
pracy. Pracownicy majg do dyspozycji zlokalizowane na kazdym odcinku / oddziale
pomieszczenia socjalne oddzielne dla personelu wyzszego i personelu $redniego,
nizszego i administracyjnego.

Personel techniczny obstugujacy budynek bedzie posiadat zaplecze szatniowo — socjalny

w istniejgcych budynkach.

5.3. Positki pacjentow.

Wszystkie positki bedg przygotowywane w kuchni centralnej poza szpitalem. Positki
w formie zbiorczej bedg transportowane samochodami w pojemnikach podtrzymujgcych
temperaturg (np: termosy). Dostawa positkéw do obiektu odbywa sie poprzez niezalezne
wejscie i korytarz do pomieszczenia przyje¢ / mycia termoséw gdzie wkiady bedg
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wyjmowane i przenoszone do przygotowalni. Osfony termoséw oraz wkiadybeda wstepnie
myte we wczesniej wspomnianym pomieszczeniu a nastepnie beda zwratahe' dé' kiichni
centralnej. Positki bezposrednio z pojemnikow transportowych beda wyktadane na talerze
na blacie ze stali nierdzewnej a nastepnie przenoszone na wézek transportowy ze stali
nierdzewnej z potkami. Positki na wézkach transportowane beda poprzez windy i korytarze
na poszczegoine kondygnacje i wydawane beda bezposrednio pacjentom w salach
chorych, kuchenkach pacjentéw lub $wietlicach. Zwrot naczyn odbywaé sie bedzie
bezposrednio na wézek transportujgcy a nastepnie za jego pomoca przewiezione do
zmywalni gdzie przeprowadzone bedzie resztkowanie i mycie brudnych naczyn w
zmywarko — wyparzarce . Umyte naczynia bedg przenoszone do szafy przelotowej ze stali
nierdzewnej i wykorzystywane do kolejnych positkéw. Wozki transportujgce bedg myte po
uzyciu w pomieszczeniu mycia za pomocg myjki ciSnieniowej oraz po osuszeniu
sktadowane w pomieszczeniu przyjecia /mycia termosow.
Odpadki usuwane sg w pojemnikach szczelnych do magazynu odpadkéw kuchennych.
Pacjenci beda mieli zagwarantowang mozliwo$é przygotowania sobie przekgsek i
napojow gorgcych w kuchenkach pacjentéw lub w aneksach kuchennych zlokalizowanych

w pomieszczeniach $wietlic — pobytu dziennego.

5.3. Positki personelu.

Personel moze korzystaé z positkdw serwowanych przez bar/restauracije zlokalizowang w
budynku D lub tez korzystaé z positkéw dostarczanych przez kuchnie centralng
bezposrednio do pomieszczen socjalnych.

5.4. Leki i medykamenty.

Dostawa lekéw i medykamentéw bedzie odbywata sie z glownej apteki szpitalnej
bezposrednio na odziaty pod nadzorem os6b uprawnionych (pielegniarek koordynujacych /
oddziatowych). Magazynowanie lekow bedzie odbywato sie w magazynach lekéw oraz w
zaleznosci od potrzeb w pokojach pielegniarki oddziatowej / w punkcie pielegniarskim.
Dystrybucja oraz podawane pacjentom lekéw bedzie sie odbywato pod kontrolg lekarza.

5.5. Transport zwiok.

Zmarli beda transportowani na przeznaczonym do tego wozku transportowym za pomocg
~Srodkowej” windy na poziom parteru do pomieszczenia ,post mortem” gdzie zapewniona
ma byc (o ile z przyczyn epidemiologicznych jest to dopuszczalne) mozliwo$é pozegnania
sie rodziny .

Zwioki po normowym pobycie w budynku powinny by¢ wywiezione na zewnatrz budynku
poprzez boczne wyjécie a nastepnie zatadowanie do zakrytego samochodu i odwiezione
do zaktadu patomorfologii lub przekazane rodzinie.

5.6 Bielizna oraz odpadki.

a) Bielizna czysta.
Czysta bielizna, posciel w ilosciach niezbednych odpowiednio zabezpieczona

powinna by gromadzona i przechowywane w magazynkach czyste; bielizny. Dostawa
bielizny bedzie prowadzona drogami komunikacji ogolnej.

b) Bielizna brudna.
Gromadzenie bielizny odbywac sie bedzie w magazynkach brudnej bielizny oraz w

szczegolnych przypadkach w brudownikach na poszczegolnych odcinkach w odpowiednio
oznakowanych workach ptociennych nasyconych $rodkiem dezynfekcyjnym z
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jednoczesnym jej segregowaniem pod wzgledem asortymentu , rodzaju“tkaﬁ"_iny‘dr'a‘z a 44
stopnia zabrudzenia. Rozmiar i cigzar wypetnionego worka powinien odpowiada moduifowi
zatadowczemu pralnicy i by¢ fatwo rozpoznawalny. Na okres transportu pakunki muszg
by¢ zabezpieczony szczelnym workiem foliowym jednorazowego uzytku. Zapakowane i
oznaczone worki transportowane sg na zewnatrz przez wyjscie boczne na samochéd ktory
odwozi je do pralni. Szpital korzysta z ustug pralni zewnetrznej posiadajgcej odpowiednie

certyfikaty i spetniajgcej wszystkie normy narzucone przez prawodawce.

UWAGAL!!! Bielizna chorych na zgorzel i choroby wysoce zarazliwe podlega spaleniu .

c) Odpadki medyczne.
Odpadki medyczne bedg segregowane przez personel w pomieszczeniach brudownikéw

w zaleznosci od stopnia zagrozenia epidemiologicznego a nastepnie transportowane w
szczelnie zamknigtych pojemnikach / workach do centralnego pomieszczenia odpadkow
medycznych. W pomieszczeniu odpadkéw medycznych zaktada sie skladowanie
odpadkéw nie diuzej anizeli 24h. W zaleznosci od rodzaju i wymaganego sposobu
przechowywania cze$¢ odpadkow bedzie sktadowane w lodéwce przeznaczonej wytacznie
do tego celu. Odbiér i transport odpadkéw przez wyspecjalizowang firme ktora zapewni

odpowiednig utylizacje ich.

d) Odpady niemedyczne.
Odpady niemedyczne gromadzone i segregowane beda w pomieszczeniach brudownikéw

i porzadkowych a nastepnie przynajmniej raz na zmiane (8h) usuwane do pojemnikow
zewnetrznych stalowych ktére z kolei sg oprézniane przez zaktad odbioru i utylizacji $mieci
i odpadkow komunalnych.

5.7 Mycie i dezynfekcja tozek, szafek, itp..
Ww. proces nalezy przeprowadza w Centralnej dezynfektorni — stacji
przygotowania {6zek, a w przypadku braku dziatu w szpitalu mozna tg czynno$é wykonac

recznie przy pomocy detergentéw z zachowaniem przepiséw BHP na oddziale w
wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu.

6.0 Zatrudnienie.

Personel  |Personel Personel lPersonel Personel ‘Suma liczby

wyzszy / | $redni/ nizszy / |administracyjny |obstugi [ 0s6b

lekarze J pielegniarki |salowe technicznej ‘zatrudnionych
Liczba 43 20 rs 4 2 77
zatrudnionych J |

|

#

|
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7.0 Wytyczne branzowe.
7.1 Branza budowlana

Drzwi:
Projekt przewiduje drzwi peine drewniane (materialow drewnopochodnych) lub

aluminiowe, lakierowane w kolorze RAL, niektore cze$ciowo szklone. W pomieszczeniach
dostepnych dla oséb na wozkach lub z wjazdem t6zkowym drzwi oraz oscieza nalezy
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem za pomocg profili lub naktadek PCW klejonych do
powierzchni ochranianych.

Drzwi do fazienek, magazyndw, brudownikéw wyposazone w kratki nawiewne

Wszystkie drzwi wyposazy¢ w zamki na wkiladke bebenkowa a w przypadku
pomieszczen / sekcji ze szczegdinym nadzorem i separacjg chorych doposazy¢ w zamki
elektromagnetyczne na klucze kodowe.

Okna:

Okna o wspotczynniku przenikania ciepta wg normy PN, uchylno — rozwieralne
przynajmniej po jednym w pomieszczeniu

Okna w pomieszczeniach z wentylacjg grawitacyjnga powinny posiadaé mikrowentylacje.

W pomieszczeniach, gdzie bedg przechowywane dane osobowe pacjentéw nalezy

przewidzie¢ zaluzje antywtamaniowe.
Okna we wszystkich pomieszczeniach tego wymagajacych muszg by¢ zabezpieczone

przed nasfonecznieniem.

Sciany:
Sciany tynkowe, malowane warstwowo, z ostatnia warstwg bakteriostatyczna.

W pomieszczeniach wymagajacych czestej dezynfekgji lub utrzymania aseptyki sciany
na catej wysokosci lub do poziomu 2,10m nad posadzke (patrz tabele pomieszczen)
powinny by¢ wykonczone materiatami umozliwiajacymi ich mycie i dezynfekcje (tazienki,
gabinety zabiegowe) (np: glazura lub wyktadzina PCV),

Sciany wokot umywalek i zlewozmywakéw powinny byé wykonczone w sposéb
zabezpieczajgcy sciane przed zawilgoceniem (fartuch z wyktadziny PCV lub glazury).

Sciany powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem mechanicznym (uderzeniami),

narozniki, miejsca szczegolnie kolizyjne.

Sufity:
Sufity uniemozliwiajagce gromadzenie sie kurzu, fatwe do czyszczenia (dezynfekciji).

W wigkszosci pomieszczen przewidziano wykonczenie sufitéw tynkiem cementowo —
wapiennym + gtadz gipsowa + malowanie farbami lateksowymi. W korytarzach dla ukrycia
instalacji wentylacyjnych , elektrycznych, teleinformatycznych itp. nalezy wykonaé sufit z
podwieszonych na profilach ze stali ocynkowanej ptyt gipsowo — wiokiennej o module
60x60cm pozwalajgcych na swobodny dostep do w/w instalaciji.

Posadzki:

Zaleca sig wykonanie posadzek w technologii podtogi ptywajacej z masywnag i zbrojong
wylewka betonowa na warstwie z ptyt termoizolacyjnych i akustycznych. Wykorczenie wiw
posadzki w zaleznosci od sposobu uzytkowania pomieszczenia — patrz tabele
pomieszczen. W obiekcie nalezy W pomieszczeniach w ktérych uzytkowane bedg
urzadzenia wrazliwe na dziatanie tadunkéw elektrostatycznych przewiduje sie wykonanie
wykladzin antyelektrostatycznych z uziemieniem (sala obserwacyjna, sale zabiegowe,
badan,).

Polgczenie scian z podiogami powinno zostaé wykonane w sposob bezszczelinowy
umozliwiajacy jego mycie i dezynfekcje. Posadzka wykonczona wyktadzing powinna by¢
wywinigta na $ciane na wysoko$¢ min. 10cm.

Wyposazenie:
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W pomieszczeniach medycznych i sanitarnych wykonczenie mebhkumozhvw L{u&me friycie
i dezynfekowanie. ielce

7.2 Instalacje wod — kan

W projektowanych pomieszczeniach nalezy zaprojektowac nastepujgce instalacje wod.
— kan.:

¢ instalacja wody zimnej,

e instalacja wody cieptej uzytkowej,

e kanalizacja (sanitarna) - Scieki z instalacji zostang odprowadzone do sieci
kanalizacji zewnetrznej na terenie szpitala, a stamtad do sieci kanalizacji zbiorczej.
Dezynfekcja i utylizacja $ciekéw szpitalnych wg systemu stosowanego dla

budynkéw stuzby zdrowia.
¢ instalacja przeciwpozarowa - hydranty.
Do wszystkich urzadzen sanitarnych nalezy doprowadzi¢ wode zimng i ciepta oraz
odprowadzi¢ scieki. Zastosowac zawory antyskazeniowe.

Instalacja wod-kan w wykonaniu krytym.
Temperatura w punktach poboru 55-60°C; okresowa dezynfekcja termiczna 70°C.

Miski ustgepowe zawieszane na $cianie podtgczone do systemu zasilania i odptywu w

uktadzie stelazu podtynkowego.
Umywalki w pomieszczeniach o szczegdlnym rezimie higieniczno-sanitarnym  (np.

gabinetach zabiegowych itp.) z bateriami cieptej i zimnej wody uruchomiane bez
kontaktu z dtonig. W pozostatych pomieszczeniach zastosowaé baterie mieszajace ze

stali nierdzewnej. W korytarzach zaleca sie umywalki ze stali nierdzewne;j.
Pomieszczenia, w ktérych udzielane sg swiadczenia zdrowotne przy uzyciu narzedzi i

sprzetu wielokrotnego uzycia, niezaleznie od umywalek powinny by¢ wyposazone w

zlew co najmniej jednokomorowy.
W pomieszczeniach porzadkowych - zlewy montowane na wysokosci 50 ¢cm od

podtogi, bateria na wys. 90 cm.
Obudowy i ostony instalacji sanitarnych powinny mie¢ gladkg powierzchnie, a elementy

instalacji nie mogg wychodzi¢ poza obudowe lub ostong. Wszystkie urzgdzenia jak
umywalki, zlewozmywaki powinny by¢ doktadnie wypoziomowane i spoinowane

silikonem.

Przy wszystkich umywalkach za wyjatkiem WC, socjalnych, i pokoi lekarzy, w
wyposazeniu uwzgledniac ptyn dezynfekcyjny.

7.3Instalacje centralnego ogrzewania

Instalacja grzejnika powinna umozliwia¢ utrzymanie w czystosci grzejnika, sciany i
podtogi. Grzejniki tatwe do czyszczenia.

Obliczeniowe temperatury powietrza w wybranych pomieszczeniach:

O magazyny bielizny, brudowniki 16°C
O korytarze, poczekalnie, pokoje administracyjne, 20°C
24°C

00 pokoje chorych, sale zabiegowe, tazienki, natrysk, itp.
7.4Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji
Zaleca sig zastosowanie wentylacji mechanicznej nawiewno — wywiewne;.
W pozostatych pomieszczeniach zastosowano wentylacje nawiewno — wyciggowa.

W brudownikach i fazienkach wentylacja wyciagowa stale dziatajgca. Na wentylacji w
zaleznosci od stopnia skazenia mikrobiologicznego zapewni¢ filtry powietrza. Nie

/)
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wolno taczy¢ we wspoélny kanat wywiewny pomieszczen o ro?hyt‘h
higieniczno-sanitarnych. W pomieszczeniu $luzy zapewnic¢ podciéni énie’ 1!

7.5Instalacje elektryczne

Nalezy zaprojektowaé nastepujgce instalacje elektryczne:

1. wewnetrzne tablice elektryczne,

2. instalacje oswietlenia ogdlnego,

3. instalacje oswietlenia miejscowego,

4. instalacje oswietlenia nocnego

5. instalacje oswietlenia awaryjnego,

6. instalacje oswietlenia zewnetrznego,

7. instalacje zasilania lamp bakteriobdjczych,

9 instalacje sity i sterowania (zasilanie urzadzen elektromedycznych i wentylacji z
klimatyzacjg),

10. instalacje gniazd wtykowych dla celow ogolnych i elektromedycznych,

11.instalacje gniazd wtykowych w uktadzie ,IT”,

12. instalacje uziemiajgce i wyrownawcze,

13. instalacje ochrony przepieciowe;j,

14. instalacja zajetosci pomieszczen,

14, instalacja zasilania podstawowego i gwarantowanego z UPS

Pod wzgledem pewnosci zasilania instalacji elektrycznych w projektowanych

pomieszczeniach, zaliczono je do:

- odbiornikow | kategorii (dopuszczalna przerwa w zasilaniu do 0,5s): - o$wietlenie
bezpieczenstwa w salach zabiegowych i resuscytacii,
zasilanie lamp bezcieniowych, os$wietlenie awaryjne
(ewakuacyjne i kierunkowe) - oprawy os$wietleniowe z
inwerterem i wbudowanymi akumulatorami (na czas
podtrzymania 3 godziny), obwody gniazd wtykowych w
uktadzie IT, zasilanie sygnalizacji gazéw medycznych.
Odbiorniki tej kategorii zasilane beda z tablicy elektryczne;j,
zasilanej za posrednictwem zasilacza UPS, ktéry zasilany
bedzie z sieci rezerwowanej agregatem pradotworczym.

- odbiornikéw Il kategorii (dopuszczalna przerwa do 30 min): - wydzielona cze$é
oswietlenia ogélnego, napedy drzwi, wydzielone gniazda
wtykowe, itp. - zasilanie z sieci rezerwowanej agregatem
pradotworczym.

- odbiornikéw Il kategorii (dopuszczalna przerwa powyzej 30 min): - pozostale
instalacje, dla ktorych przerwa w zasilaniu moze
przekracza¢ czas 30 min. - zasilanie z rozdzielnicy nie
rezerwowanej agregatem pradotworczym.
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7.5.1 Instalacje o$wietlenia: ogélnego, miejscowego, ewakuacyjnego i nognege

Oswietlenie pomieszczen projektuje sie jako fluorescencyjne. Wszystkie oprawy w
salach zabiegowych zasilane beda bezprzerwowo za posrednictwem zasilacza UPS i
z tablicy rezerwowanej agregatem pradotwérczym. Na korytarzu zainstalowano
oprawy oswietlenia awaryjnego. Sg to oprawy o$wietlenia ogélnego, wyposazone w
inwertery i dodatkowo w wewnetrzne akumulatory, ktdre bedg podtrzymywaty
oswietlenie przez okres min. 3 godzin. Zataczajg si¢ one samoczynnie po zaniku
napigcia podstawowego 230V. Wymagane $rednie natezenie o$wietlenia jest zgodne
z normg PN-EN 12464-1.

Oprawy z uktadami o$wietlenia awaryjnego zasilane beda z tablicy rezerwowanej
agregatem pradotwdrczym.

Oswietlenie miejscowe (przy umywalkach) bedzie zatgczane indywidualnie.

W pomieszczeniach wilgotnych ( wc, natryski, fazienki), w pokojach tézkowych nad
umywalkami, w pomieszczeniach technicznych (wentylatornie, wezty cieplne,
magazyny) - oprawy szczelne.

W sali pacjentow przewiduje sie oswietlenie pomieszczen z zestawdw przytézkowych
integrujacych instalacje elektryczne i sygnalizacyjne i oprawami nastropowymi. Kazda
oprawa przytozkowa wyposazona jest w os$wietlenie pdiposrednie 0golne,
bezposrednie miejscowe, o$wietlenie nocne, gniazda wtykowe, przyciski
sygnalizacyjne, gniazda gazéw medycznych i ewentualnie gniazda telefoniczne
(obwody instalacji strukturalnych). llo§¢ gniazd wtykowych i gniazd gazow
medycznych ustala sie stosownie do przeznaczenia t6zek.

7.5.2. Instalacje sity i gniazd wtykowych

Wszystkie zainstalowane gniazda wtykowe beda wyposazone w bolce ochronne.
Obwody gniazd bedg zabezpieczone wytgcznikami roznicowopradowymi z cztonem

nadmiarowym.
7.5.3. Instalacje zasilania gniazd wtykowych w ukladzie ,,IT”.

Gniazda wtykowe w salach pacjentéw dla zachowania duzej pewnosci zasilania bedg
przytaczone do obwoddw zasilanych za posrednictwem zasilacza UPS z baterig
akumulatorow. Bedzie on zasilany z rozdzielni rezerwowanej agregatem
pradotworczym. Projektowany uktad zasilania, praktycznie zapewnia bezprzerwowe
zasilanie.

Ze wzgledu na zapewnienie wiasciwej ochrony przeciwporazeniowej w w/w
pomieszczeniach, gniazda wtykowe bedg zasilane za posrednictwem
transformatoréw separacyjnych. W systemie tym projektuje sie uktad sieciowy ,IT" z

petng kontrolg stanu izolacji.
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7.5.4. Instalacje zasilania wentylacji. 25-211 Kielce

Dla projektowanych pomieszczern przewidziano wentylacje i klimatyzacje
mechaniczna. Przewiduje sig, ze zataczanie wentylacji odbywaé sie bedzie z szaf
zasilajgco - sterowniczych, wyposazonych w aparature zabezpieczajgca,
sterowniczg i automatyke. Beda one zaprojektowane i dostarczone przez wykonawce
w/w instalacji. Réwniez sposob zalgczania wentylacji bedzie okreslony przez w/w

wykonawce.

7.5.5. Instalacje uziemiajace

W sanitariatach projektuje sie instalacje uziemiajace majace na celu wyréwnanie
potencjatdw pomigdzy poszczegélinymi instalacjami. Z tego wzgledu w tych
pomieszczeniach nalezy potaczy¢ z tg siecia: rury: wodne, c.0., C.W.U. i kanalizaciji.
Instalacje nalezy ukfada¢ pod tynkiem (ponizej stropu podwieszonego) i luzno po
konstrukcji (przy ciggach pojedynczych) lub w korytkach kablowych (przy ciagach
wielokrotnych), powyzej stropu podwieszonego.

W sali IT oraz w salach obserwacji oraz i zabiegowych projektuje sie instalacje
uziemiajagce majace na celu wyréwnanie potencjatéw pomiedzy poszczegoinymi
instalacjami. Z tego wzgledu w tych pomieszczeniach nalezy potaczy¢ z tg siecig;
podioge (antyelektrostatyczng) w dwoch miejscach, wszystkie konstrukcje metalowe,
kanaty wentylacyjne, rury: wodne, c.o., c.w., kanalizacji, metalowe o$cieznice drzwi,
konstrukcje opraw os$wietleniowych itd. Instalacja uziemiajaca w  wiw
pomieszczeniach bedzie potgczona z zaciskami ,PA” i ,PE” w tablicach
elektrycznych, ktére bedg potaczone z kolei z istniejgcg na terenie szpitala siecig
uziemiajgca za posrednictwem przewodu ochronnego ,PE

7.5.6 Zasilanie aparatury elektromedycznej

Na zabiegowych, obserwacyjnej, IT, segregaciji, sali resuscytacji aparatura
podtrzymujaca funkcje zyciowe pacjenta winna by¢ bezprzerwowo zasilana poprzez
urzadzenie UPS. Dotyczy to: kolumny anestezjologicznej oraz gniazd wtykowych do
zasilania aparatury elektromedycznej takiej jak: respiratory, dializatory itp.

OCHRONA PRZED ELEKTRYCZNOSCIA STATYCZNA

Aby zapobiec niebezpiecznemu gromadzeniu sie tadunkow elektrostatycznych na
czes$ciach izolacyjnych urzadzen, mebli, poscieli i odziezy personelu w salach
zabiegowych, salach IT i obserwacyjnych nalezy zapewni¢ sptyw tadunkéw do ziemi,
bez wyladowania iskrowego, z zastosowaniem nastepujacych $rodkow ochrony:

- wilgotno$¢ wzgledna powietrza nie mniej niz 50%;
- podioga w pomieszczeniu wykonana z materiatéw poiprzewodzacych,

uktadanych

na siatce z folii miedzianej, potaczonej metalicznie w co najmniej dwdch
miejscach

z systemem miejscowych przewodéw wyréwnawczych;
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- opornos¢ podiogi nie moze przekracza¢ 10°Q i nie moze byé mniejsza od 5x10*
Q

- wyposazenie pomieszczen wykonane z metali lub catkowicie z materiatow

przewodzacych bez uzycia powlok izolacyjnych: zakoriczenie nég mebili, sprzetu
ruchomego, czgsci aparatdw itp. wykonane z gumy przewodzacej lub
rownorzednego pod wzgledem przewodnosci materiatu.

7.6 Instalacje teletechniczne

W ramach opracowan instalacji teletechnicznych ujete beda:

instalacja sygnalizacji alarmowo — przyzywowej: pacjent - pielegniarka — lekarz

instalacja sygnalizacji alarmowej pozaru,

3. okablowanie strukturalne obejmujace: instalacje telefoniczna i teleinformatycznag.
4instalacje CCTV — telewizji przemystowej,
Monitorowane bedg wejécia na oddziat, ciggi komunikacyjne oddziatu

instalacje — TV-SAT (pokoje pacjentow, lekarzy, ordynatoréw, $wietlice ),

6. system monitorowania pacjenta na sali obserwacyjnej, CPAP, NWW, intensywne;j

terapii Funkcje zyciowe kazdego pacjenta sg monitorowane poprzez aparature
znajdujaca sie przy t6zku, a nastepnie obraz przekazywany jest na ekran
monitora na stanowisku pielggniarki nadzorujace;.

7. system przyzywania personelu, np. glosowe komunikaty oznaczajace kody

pilnosci interwenc;ji

8. Kontrolowany dostep nalezy przewidzie¢ w drzwiach wejécia gtébwnego od strony

gabinetow konsultacyjnych (manipulatory kodowe) otwierane elektrycznie z
rejestracji. Zabezpieczenie powinno mie¢ mozliwosé samodzielnego otworzenia
przez ekipy ratunkowe.

Od strony wjazdu karetek przewiduje sie drzwi sterowane elektrycznie z wnetrza.
Od strony pom. technicznych przewiduje sie zwykle zamki.

7.7 Instalacja gazéw medycznych
Pomieszczenia tego wymagajace nalezy wyposazy¢ w instalacje gazow medycznych tj.:

instalacje tlenu

instalacje sprezonego powietrza

instalacje prézni medycznej

odciag gazow

instalacje sygnalizacji awaryjnej gazow medycznych.

Instalacje gazéw medycznych muszg spetniaé wymagania zawarte w normie PN-EN
727-3.

Zrodlo zasilania i rodzaj gazéw — do ustalenia z uzytkownikiem.
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8.0 Zastrzezenie do projektu wyposazenia
Projekt zostat oparty na dostgpnych na koniec | kwartat 2018 roku
informacjach w zakresie produkcji ( wyposazenia produkowanego w Polsce ), importu
(tylko tego, ktérego nie wykonuije sig w kraju ) maszyn i urzgdzen medycznych. Brak
stabilizacji na rynku i ewentualne wydtuzenie inwestycji w czasie, moze
ograniczy¢ dostep do wyposazenia ( bariery cenowe, koniecznoéé ogtaszania
przetargow, modernizacje, zaprzestanie produkciji ) za co autor opracowania
nie moze braé na siebie petnej odpowiedzialnosci.
Urzadzenia i wyposazenie ruchome dostepne dla pacjentéw jedynie pod nadzorem

personelu bedg magazynowane w pomieszczeniach pietra IV.

9.0. Podejscia instalacyjne do urzadzen wymagajgcych statych podigczen nalezy

wykonaé po otrzymaniu DTR tych urzgdzen.
Wszystkie urzadzenia powinny posiadaé oznaczenia B.C.E. oraz deklaracje

zgodnosci.

10.0. Szczegdlowe wyposazenie pomieszczen oraz wytyczne budowlano - instalacyjne
zawarte sg w tabelach szczegétowych projektu

UWAGA : Projekt technologiczny zawiera tylko wytyczne stanowigce podstawe do
opracowania projektéw branzowych, a nie jest podstawa do prowadzenia
robot budowlano — instalacyjnych.

Opracowat
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