Załącznik nr …… do umowy
WOJEWÓDZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚW. RAFAŁA 
W CZERWONEJ GÓRZE

PLAN HIGIENY SZPITALNEJ 

KOMÓRKA ORGANIZACYJNA: PROSEKTORIUM
1. Informacje ogólne:

Prosektorium (poza częścią socjalną) to pomieszczenia strefy IV ciągłego skażenia-                      w związku z tym:

· istnieje  wysokie ryzyko skażenia biologicznego,

· wymagany jest wysoki poziom czystości pomieszczeń, sprzętów oraz narzędzi,

· w komórce organizacyjnej stosowane są procesy mycia (część socjalna), dezynfekcji  oraz mycia i  dezynfekcji (dekontaminacja standardowa) z uwagi na ryzyko skażenia materiałem biologicznym.
· mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni musi być  prowadzona regularnie               wg planu higieny, a ich częstotliwość  może ulec zwiększeniu w zależności od bieżącego zagrożenia epidemiologicznego, 
· prowadzenie czynności mycia i dezynfekcji powierzchni, sprzętów  oraz dezynfekcji narzędzi wykorzystanych do przeprowadzania sekcji zwłok, podlega obowiązkowemu dokumentowaniu,
· konieczne jest przestrzeganie procedur dotyczących reżimu sanitarnego,                                    a w szczególności higieny rąk, zasad stosowania środków  ochrony indywidualnej oraz postępowania z odpadami stosownie do stopnia zagrożenia. 

2. Wymagania dotyczące środków stosowanych do wykonania usługi:
· Wszystkie prace objęte zamówieniem Wykonawca wykonuje przy użyciu środków 
i sprzętu własnego.
· Wykonawca zabezpiecza środki czystości oraz  środki dezynfekcyjne niezbędne do dekontaminacji pomieszczeń. Należy stosować tylko i wyłącznie preparaty o aktualnej dacie ważności.
· Wykonawca zabezpiecza środki ochrony indywidualnej niezbędne do wykonania pracy, zgodne z wymogami epidemiologicznymi.
· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość mydła 
w płynie, papieru toaletowego i ręczników papierowych  typu zz do rąk, kostek dezynfekcyjnych do WC. Preparat do dezynfekcji rąk zapewnia Zamawiający.
· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość mopów w tym mopów jednorazowego użytku, ściereczek w tym ściereczek jednorazowego użytku i sprzętu sprzątającego. Pranie i dezynfekcja mopów, ściereczek- w zakresie obowiązków Wykonawcy poza zakładem Zamawiającego.
· Wykonawca zapewnia wystarczającą ilość worków do gromadzenia odpadów komunalnych, medycznych, specjalnych. 

· Wykonawca zapewnia dozowniki z systemem łokciowym na mydło i preparat dezynfekcyjny, umożliwiający korzystanie systemem łokciowym.

· Wykonawca zapewnia kosze ze stali nierdzewnej na odpady, mechanizm nożny koszy.

· Wykonawca zapewnia pranie ściereczek, mopów wielorazowego użytku poza Zakładem Zamawiającego.

· Wykonawca zobowiązany jest posiadać w miejscu pracy Karty charakterystyki stosowanych preparatów wraz z potwierdzeniem zapoznania się z dokumentacją przez pracowników.
3. Ogólna charakterystyka wymagań dotyczących procesów dekontaminacji pomieszczeń, sprzętu:

· Mycie i dezynfekcję poszczególnych powierzchni należy rozpocząć od powierzchni  najwyżej położonych lub od tych, które uważane są za najczyściejsze a kończyć na najniżej położonych lub najbardziej zabrudzonych.
· Mycie i dezynfekcję powierzchni należy wykonać przez przecieranie 
ściereczką lub mopem  jednorazowego użytku nasączonym preparatem dezynfekcyjnym,  

W przypadku powierzchni zanieczyszczonych wydalinami lub  wydzielinami pochodzenia ludzkiego (np. krew, mocz, płyn mózgowo-rdzeniowy, treść żołądkowa, kał, plwocina), należy w pierwszej kolejności, bezpośrednio po skażeniu, usunąć materiał biologiczny potencjalnie zakaźny  za pomocą higroskopijnego materiału jednorazowego użytku (lignina, ręcznik papierowy), a następnie wykonać miejscową dezynfekcję przy użyciu preparatu dezynfekcyjnego o szerokim spektrum działania, zatwierdzonym przez Zespół ds. Kontroli Zakażeń Szpitalnych  Zamawiającego. 
· Do sprzątania pomieszczeń prosektorium należy używać wózka serwisowego wyposażonego w wiadra, wiaderka z obowiązującą kolorystyką,  jednorazowe mopy                                    z nakładkami (nakładki jednego kontaktu) oraz jednorazowe ściereczki. Raz użyta nakładka wraz z zebranymi zanieczyszczeniami, podobnie jak i jednorazowe ściereczki umieszczane są w jednorazowym worku na odpady medyczne                               i przekazywane do utylizacji jako odpad medyczny.                                                        Wózek i wiaderka po zakończonym sprzątaniu należy umyć                                              i zdezynfekować/ Przechowywać w stanie suchym i czystym.

· Dopuszcza się stosowanie wielorazowych ściereczek z zachowaniem obowiązującej kolorystyki w zależności od poziomu skażenia powierzchni oraz mopów wielorazowego użytku, które po użyciu Wykonawca przesyła są do prania w pralni poza terenem Szpitala/prosektorium.  

· Obowiązująca kolorystyka:
	KOLOR
	PRZEZNACZENIE

	Ściereczka i wiaderko koloru niebieskiego
	Mycie i dezynfekcja mebli i sprzętów

	Ściereczka i wiaderko koloru zielonego
	Mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni dotykowych 

	Ściereczka i wiaderko koloru żółtego
	Mycie i dezynfekcja wszystkich powierzchni i sprzętów w łazienkach oraz umywalek 
w częściach sanitarnych pomieszczeń 
(w łazienkach- za wyjątkiem muszli klozetowej, deski sedesowej)

	Ściereczka i wiaderko koloru czerwonego
	Mycie i dezynfekcja muszli klozetowej, deski sedesowej

	Ściereczka, mop  koloru białego i wiaderko koloru czerwonego
	*Ściereczka , mop  jednorazowego użytku
Mycie i dezynfekcja stołu sekcyjnego, wózków na zwłoki, lodówek do przechowywania zwłok (wewnątrz)


· częstotliwość procesów mycia i dezynfekcji:
PLAN  HIGIENY STREFA IV  – PROSEKTORIUM 

	LP.
	Powierzchnie  –

wyposażenie
	Mycie
	Dezynfekcja

	
	
	1 raz dziennie
	2 razy dziennie
	Inna częstotliwość
	1 raz dziennie
	2 razy dziennie
	Inna częstotliwość

	1. 
	Ściany, glazura, kratki wentylacyjne, klimatyzacyjne
	X
	-
	i po każdej sekcji
	X
	-
	

	2. 
	Stół sekcyjny, otoczenie
	-
	-
	po każdej sekcji
	-
	-
	po każdej sekcji

	3. 
	Chłodnia *
	-
	-
	po każdym zabraniu zwłok *


	-
	-
	po każdym zabraniu zwłok*



	4. 
	Śluza szatniowa
	X
	-
	i po zakończonym dniu pracy
	X
	-
	i po zakończonym dniu pracy

	5. 
	Wózki do transportu zwłok
	X
	-
	i po użyciu 
	X
	-
	i po użyciu 

	6. 
	Umywalki, krany, zlewozmywaki i otoczenie
	X
	-
	i po każdej sekcji
	X
	-
	i po każdej sekcji 

	7. 
	Meble, szafy lekarskie
	X
	-
	i w razie potrzeby
	X
	-
	i w razie potrzeby

	8. 
	Dozowniki na środki dezynfekcyjne, mydła i ręczniki jednorazowego użytku – powierzchnie zewnętrzne
	-
	X
	i wewnątrz po każdej wymianie wkładu 
	-
	X
	i wewnątrz po każdej wymianie wkładu

	9. 
	Lampy bakteriobójcze
	-
	-
	1 raz w tygodniu 
	-
	-
	1 raz w tygodniu

	10. 
	Drzwi, klamki
	X
	-
	i w razie potrzeby
	X
	-
	i w razie potrzeby

	11. 
	Obudowy lamp ściennych i sufitowych, zdejmowanie i zakładanie
	-
	-
	1 x na miesiąc
	-
	-
	1 x na miesiąc

	12. 
	Verticale, żaluzje, rolety
	-
	-
	1 x na tydzień
	-
	-
	-

	13. 
	Okna z rozkręcaniem
	-
	-
	1 x na miesiąc
	-
	-
	-

	14. 
	Pojemniki  na odpady, opróżnianie, wymiana worków
	-
	X
	po każdej sekcji 
	-
	X
	po każdej sekcji 

	15. 
	Podłoga
	-
	X
	po każdej sekcji
	-
	X
	po każdej sekcji

	16. 
	Gruntowne sprzątanie i dezynfekcja poszczególnych pomieszczeń 
	-
	-
	zgodnie z harmonogramem nie mniej niż 1 x  na tydzień 
	-
	-
	zgodnie z harmonogramem                   nie mniej niż 1 x  na tydzień


*przed procesem mycia i dezynfekcji  odłączyć  urządzenie od sieci elektrycznej 
Dezynfekcja i mycie narzędzi po sekcji 
Prawidłowa dezynfekcja oraz postępowanie według wyznaczonych procedur higienicznych stanowi niezwykle istotny element zapobiegania i profilaktyki zakażeń.
Narzędzia bezpośrednio po użyciu - wykonaniu sekcji zanurzyć w roztworze środka  dezynfekcyjnego.

Preparat dezynfekujący o szerokim spektrum działania  - pozytywnie zaopiniowany przez Zespół ds. Zakażeń Szpitalnych Zamawiającego. 
Roztwór- stężenie i czas  dezynfekcji - zgodny z zaleceniami producenta  (Karta charakterystyki preparatu chemicznego).    
Wanna do dezynfekcji- wyposażona w wyjmowane sito, które ułatwia umieszczanie                                       i wyjmowanie narzędzi z roztworu.
Żadne z dezynfekowanych narzędzi nie może wystawać ponad powierzchnię płynu. 

Jeśli jakieś narzędzie składa się z wielu części i nie ma przeciwwskazań do rozłożenia na części – powinno zostać rozmontowane. 
Gdy wszystkie akcesoria znajdują się w wannie dezynfekcyjnej, należy je przykryć specjalną pokrywą i pozostawić w roztworze na określony czas. 
Proces dezynfekcji nie powinien trwać ani więcej ani mniej niż określi producent. 
Następnie należy wyjąć narzędzia opłukać je dokładnie wodą. 
W razie konieczności doczyścić szczoteczką i ponownie wypłukać. 
Narzędzia należy następnie osuszyć. 
Wannę opróżnić, zdezynfekować i również wysuszyć.
Sprzątanie gruntowne dotyczy wszystkich pomieszczeń oraz wszystkich powierzchni 

w tym: 

-mycie glazury

-mycie grzejników

-mycie kratek wentylacyjnych

-mycie futryn

-mycie okien

-mycie przestrzeni za szafkami/ sprzętami 

-mycie obudowy lamp oświetleniowych/bakteriobójczych

-szorowanie fug podłogowych, ściennych
4. Informacje dodatkowe:
· Nadzór nad realizacją Umowy sprawuje personel Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. św. Rafała: 

· Naczelna Pielęgniarka w zakresie merytorycznym 

· Pielęgniarka Epidemiologiczna w zakresie epidemiologicznym 
· pracownik z działu administracyjnego, technicznego wyznaczony przez Dyrektora                          w zakresie oceny stanu technicznego
· z każdej kontroli  zostanie sporządzony pisemny protokół kontroli.

· Wykonawca jest zobowiązany do sporządzenia procedur, instrukcji oraz  dokumentacji do autoryzowania  wykonanych procesów mycia i dezynfekcji narzędzi   oraz utrzymania stanu sanitarno- higienicznego pomieszczeń i sprzętów   zgodnie 
z wyznaczoną częstotliwością. Wymagane jest zatwierdzenie tej dokumentacji przez Zespół ds. Kontroli Zakażeń Szpitalnych Zamawiającego.
· Pracownicy Wykonawcy autoryzują  wykonanie czynności w obowiązującej dokumentacji procesów mycia i dezynfekcji. Dokumentacja z wykonanej usługi jest dostępna dla organów kontroli i przechowywana u Wykonawcy przez cały okres trwania umowy.
5. Dokumentacja sprzątania:
· wg Załącznika nr ………
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